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ALC
B

Randonnées avec un âne dans les Cévennes

PRESENTATION

Séjour famille en gîte et chambre d'hôtes
4 jours / 3 nuits / 3 jours de randonnée

Randonnée avec un âne dans les Cévennes. Durant ces trois jours, vous découvrirez au rythme du pas
de l'âne les sentiers cévenols et du Mont Lozère, des environs de Vialas. Du hameau de Castagnols où
vous serez initiés à l'installation du bât et aux soins quotidiens à donner à votre âne, à Courdouze, où
vous aurez une vue exceptionnelle sur les vallées cévenoles, en passant par Toureves vous réaliserez
aisément cette randonnée en famille dans de magnifiques paysages isolés aux larges horizons.
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PROGRAMME

Jour 1

Arrivée à Vialas
Nuit et repas en gîte.

Jour 2

Castagnols - Tourevès 

Descente dans les châtaigniers sur Vialas. Montée sur le versant sud du Mont Lozère.
Après avoir franchi le col de Montclar (vue panoramique), immersion en douceur
dans l’ambiance et les paysages du Mont Lozère : torrents, granit, pâtures à vaches. Nuit et raps en gîte.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Distance : 12 km. Dénivelés : 536 m en montée. Temps de marche : 4 h 30

Jour 3

Tourevès - Gourdouze
Monter vers le hameau des Bouzèdes, franchir le rocher du Trenze pour rejoindre le hameau de
Gourdouze. De splendides points de vue tout au long du parcours.
Nuit et repas en gite.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Distance : 10 km. Denivelés : 500 m en montée. Temps de marche : 4 h 00

JOUR 4

Gourdouze - Vialas
Redescendre à Vialas par le sentier avec une belle vue bien dégagée. Baignade dans le Luech avant de
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remonter à Castagnols. Fin du séjour.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Distance : 8 km. Dénivelés : 274 m en montée. Temps de marche : 3 h 30
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

En fin de journée à Vialas.

Arrivée en voiture

L'idéal pour se séjour est d'arriver en voiture, il n' y a pas de transport publique entre la gare SNCF
d'Alès et Vialas.

DISPERSION

Fin du séjour dans l'après midi du jour 4.

NIVEAU

1 chaussure
Les étapes sont prévues pour êtres parcourues en famille avec des enfants de 4 à 12 ans.
3h00 à 4h30 de marche par jour, de  8 à 13 km par jour.

HEBERGEMENT

Hébergement en pension complète : 
Chambre d'hôte et gîte sur la base de chambre famille.

Repas : 
Les dîners équilibrés et variés sont servis dans les hébergements. 
Les déjeuners sous forme de pique-niques sont fournis par l'hébergement.

PORTAGE DES BAGAGES

La charge de l'animal est limitée à 40 kg, soit les bagages de 4 personnes.
Veillez à ne pas  vous encombrer !
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GROUPE

 À partir de 2 personnes

ENCADREMENT

 Séjour en liberté sans encadrement

DOSSIER DE RANDONNEE

Fiche technique et carte IGN.
Documentation du parc national des Cévennes.

La location de l'âne :
Le matin de votre départ en randonnée, nous vous donnons tous les conseils pour panser, soigner,
charger et s'occuper de votre âne, pendant la journée, mais aussi chez l'hébergeur qui vous attend le
soir. Nous vous enverrons au préalable des vidéos pour vous familiariser avec les soins de l’âne.
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DATES ET PRIX

DATES ET PRIX

Départ possible le jour de votre choix du 15 avril au 15 octobre

460 €/ adulte
320 €/ enfant de 4-12 ans

Extension du séjour :
Nuit supplémentaire demi-pension à la ferme  68€/adulte - 40€/enfant.

LE PRIX COMPREND

L’hébergement en pension complète,
Le topo-guide et le carnet de voyage,
La location de l’âne et sa nourriture.

LE PRIX NE COMPREND PAS

Les boissons personnelles,
Les assurances.


